
Faktencheck 
für Podcast Hörer*innen

Lies dir die Checkliste in Ruhe vor oder nach dem Hören einer Episode

durch und kreuze gerne die Aspekte ab, die du bemerkt hast. Nicht immer 

wirst Du alles im gleichen Umfang finden.

Während des Hörens

☐ Werden Fakten klar von Meinungen oder persönlichen Erfahrungen getrennt?

☐ Werden Quellen, Studien oder Expert*innen genannt?

☐ Wirken Aussagen ausgewogen oder sehr einseitig dargestellt?

Aussagen überprüfen

☐ Lässt sich die Behauptung in seriösen Medien oder bei offiziellen Stellen 

wiederfinden?

☐ Werden Zahlen oder Statistiken nachvollziehbar erklärt?

☐ Ist die Information noch aktuell?

Vorsicht bei außergewöhnlichen Behauptungen

☐ Werden starke Behauptungen ohne Belege aufgestellt?

☐ Wird gezielt mit Angst, Empörung oder Überraschung gearbeitet?

☐ Beruft sich die Aussage ausschließlich auf soziale Medien oder einzelne 

Erfahrungsberichte?

Verantwortungsvoller Umgang

☐ Teile ich Informationen erst weiter, nachdem ich sie überprüft habe?

☐ Bin ich offen dafür, meine eigene Einschätzung zu korrigieren, wenn neue 

Informationen vorliegen?

☐ Nutze ich bei Unsicherheiten seriöse Faktencheck-Angebote oder offizielle Quellen?



